
Bunu mənimlə kim tamamladı?*

Sosial işçinizin kim olduğunu bilirsinizmi?*
Bəli / Xeyr
Sosial işçinizlə necə əlaqə quracağınızı bilirsinizmi? *
Bəli / Xeyr
Haqqımda məlumat
Yaxşı getdiyini düşündüyüm şeylər. 


Məni narahat edən / narahat olan şeylər*


Narahatlıqlarımın və narahatlıqlarımı aradan qaldırmaq üçün nə etməli olduğumu düşünürəm*


Mənimlə 0-dan 10-a qədər olan hesabı müzakirə edin, işlərin nə qədər yaxşı getdiyini düşündüyümü, 0-ın olduğu yerdə, işlərin yaxşı getdiyini düşünmürəm və 10 hər şeyin həqiqətən yaxşı getdiyini hiss etdiyim yerdir.
Bu PEP-də yeni bal verildi

Düşünürəm ki, nəticəmi yaxşılaşdırmaq üçün nə baş verməlidir


Aşağıdakı mövzulardan zövq alıram*


Aşağıdakı mövzuları çətin hesab edirəm, çünki*


Bu məsələlərdə mənə kömək edəcək şeylər bunlardır:


Ev tapşırıqlarımı necə yerinə yetirirəm və bu işdə mənə kim dəstək olur


Emosiyalarımı idarə etməkdə çətinlik çəkirəmsə, mənə kömək etmək üçün istifadə edə biləcəyim strategiyalardır.


Duyğularımı idarə etməkdə çətinlik çəkirəmsə, başqalarının mənə kömək etmək üçün etdiyi və ya edə biləcəyi şeylərdir.

Məktəbdən kənarda xoşuma gəlir * (hazırda iştirak etdiyiniz klublar, fəaliyyətlər və hobbilər və sınamaq istədiyiniz digərləri daxil olmaqla)



İclasda təhsiliniz və ya qayğı tədbirləriniz barədə müzakirə etmək istədiyiniz başqa bir şey varmı?*
