
 
 
Оценка на риска за пожарната безопасност  

Следвайте основните стъпки по-долу  

Процесът на оценка на риска включва проверка на помещенията, за да се 

идентифицират потенциални опасности от пожар, да се осигурят адекватни мерки за 

спиране на пожара и че са въведени адекватни мерки за противопожарна защита за 

защита на всички в сградата.  

Опасност от пожар   

Опасност от пожар е всичко, което може да предизвика пожар, като източници на 

запалване или горими материали.  

Считам:  

• Електротехника  

• пушене  

• палеж  

• отопление  

• готвене  

• домакинство  

• Изпълнители  

Хора в риск  

Колко души има в помещенията? 

Има ли млади, инвалиди или самотни работници в помещенията 

Оценявайте и действайте  

Колко етажа и стълбища има в помещенията? 

Какъв е броят и местоположението на изходите?   

Необходими ли са пожароизвестителни сигнали, знаци за пожарен изход, аварийно 

осветление и пожарогасители?  

 Записвайте, планирайте и обучавайте  

Трябва да попълните оценка на риска от пожар и да водите запис за това.   



 
 
Имате ли ясен план как ще предпазите хората от пожар?   

Вашият персонал знае ли какво да прави в случай на пожар?   

Завършвате ли противопожарни тренировки?  

Спазват ли се разпоредбите за пожарна безопасност?  

Вашият план подробно описва какво трябва да се направи и кога.   

Използвайте контролния списък, за да се уверите, че сте покрили всички области.  

Преглед  

Вашата оценка на риска от пожар се нуждае от редовен преглед и актуализиране, ако 

има някакви значителни промени. Трябва също така да запазите запис, че сте 

прегледали вашата FRA и датата, на която сте го направили.  

Контролен списък за оценка на риска от пожар  

 Опасност от пожар  

• Намерихте ли нещо, което може да предизвика пожар?  

• Намерихте ли нещо, което може да изгори?  

• Как може да започне пожар?  

• Помислете за нагреватели, осветление, електрическо оборудване и горещи работи  

• Обмисляли ли сте пушенето и използването на кибрит?  

• Трябва да се имат предвид и горещи процеси, заваряване и шлайфане  

Хора в риск  

• Всеки е потенциално изложен на риск от пожар  

• Помислете за нощния персонал или хора, които не са запознати с помещенията, като 

посетители или клиенти  

• Децата, възрастните хора или хората с увреждания са особено уязвими  

• Кой може да бъде изложен на риск?  

• Кой може да бъде особено изложен на риск?  



 
 
 Оценявайте и действайте  

• Оценихте ли рисковете на работното място?  

• Имате ли достатъчно пътища за евакуация?  

• Планирали ли сте пътища за евакуация?  

• Уверихте ли се, че хората ще могат безопасно да намерят изхода си, дори през 

нощта?  

• Необходима ли е пожароизвестителна система?  

• Необходими ли са табели, като знаци за пожарен изход?  

• Необходимо ли е аварийно осветление?  

• Необходими ли са пожарогасители и ако да, къде трябва да бъдат разположени?  

• Държали ли сте източниците на запалване далеч от източниците на гориво?  

• Уверихте ли се, че всички са в безопасност в случай на пожар?  

• Имате ли план за пожарна безопасност?  

• Кой ще се обади на пожарната и спасителната служба?  

• Бихте ли могли да потушите малък пожар и да спрете разпространението му?  

Записвайте, планирайте и обучавайте  

• Планирали ли сте какво ще правят всички, ако има пожар?  

• Целият ви персонал знае ли плана?  

• Персоналът преминал ли е съвременно обучение и завършил ли е противопожарна 

тренировка?  

• Включихте ли срочно нает персонал?  

• Поддържате ли всичко, което е предоставено или необходимо, за да предпазите 

хората от пожар?  

• Формулирайте своя план за действие за намаляване на опасността от пожар. Планът 

е списък от действия, които обикновено са приоритетни и ограничени във времето за 

разработване, поддържане или подобряване на контрола.   



 
 
Не забравяйте, че когато е уместно, това може да бъде елиминиране или контролиране 

на опасностите (напр. по-добро отделяне на горими материали от източниците на 

запалване)  

Преглед  

• Преглеждайте редовно оценката си. Не забравяйте да го актуализирате, когато 

рисковете или опасностите се променят. Ако направите някакви значителни промени, 

трябва да прегледате оценката на риска. Правили ли сте някакви промени в сградата 

след последната оценка?  

• Имали ли сте пожар или почти пропуск?  

• Променили ли са се значително нивата на запасите?  

• Започнали ли сте да съхранявате химикали или опасни вещества?  

 

Трябва да запазите копие от тази попълнена оценка на риска от пожар за вашите 

записи Отговорно лице   

(работодател или лице, което контролира помещенията):  

Адрес на помещенията:  

Оценител:  

Дата на оценка:  

Използване на помещенията:  

Брой етажи:  

Конструкция:  

Максимален брой служители/посетители:  

Електрическите инсталации и оборудване са стационарни инсталации, периодично 

инспектирани и тествани на всеки пет години?  

Периодично ли се проверяват и тестват електрическото оборудване и уреди?  

Избягва ли се използването на задни проводници и адаптери, където е възможно?  



 
 
Пушене  

Въведени ли са адекватни мерки за спиране на хората да пушат в помещенията?  

Предвидени ли са знаци "Пушенето забранено"? Има ли подходящи условия за тези, 

които искат да пушат извън помещенията? Палеж  

Достатъчно ли са обезопасени помещенията, за да се предотврати неразрешен достъп?  

Съхраняват ли се горими материали, кошчета за отпадъци и отпадъци безопасно ли 

извън помещенията или в специално изградени комплекси/помещения?  

Отоплителните системи и преносимите нагреватели са фиксирани отоплителни 

системи, подлежащи на периодична поддръжка.   

Подлежат ли преносимите нагреватели на периодична проверка и се използват 

безопасно?  

Готвене  

Вземат ли се адекватни мерки за предотвратяване на готвенето на пожари?  

Филтрите и въздуховодите подлежат ли на редовно почистване?  

Домакинство  

Адекватен ли е стандартът на домакинство, за да се избегне натрупването на горими 

материали и отпадъци?  

Съхраняват ли се запалимите материали отделно от източниците на запалване и 

топлина?  

Гарантира ли се, че всички изпълнители, които извършват работа в помещенията, са 

компетентни и квалифицирани?  

Опасни вещества  

Въведени ли са подходящи мерки за справяне с опасностите от пожар, свързани с 

употребата и съхранението на опасни вещества?  

Други значителни опасности от пожар  

Има ли други значителни опасности от пожар в помещенията?  

Ако отговорът на горните въпроси е да, моля, избройте всяка опасност и всички мерки 

за контрол за намаляване на вероятността от пожар в полето по-долу.   



 
 
Ако отговорът на даден въпрос е отрицателен, включете подходящи действия в плана 

за действие.  

Средства за бягство  

Всички пътища за евакуация чисти ли са от препятствия, за да се даде възможност на 

хората да избягат безопасно?  

Всички пожарни изходи лесно и незабавно отварят ли се?  

Считат ли се разстоянията за разумни?  

Въведени ли са подходящи предпазни мерки за всички вътрешни помещения?  

Осигурена ли е адекватна противопожарна защита на стълбищата, включително 

осигуряването на самозатварящи се, пожароустойчиви врати?  

Въведени ли са разумни мерки за безопасна евакуация на служители с увреждания и 

други хора с увреждания в помещенията?  

Запишете кратки подробности за горните мерки в карето по-долу.   

Ако отговорът на даден въпрос е отрицателен, включете подходящи действия в плана 

за действие.  

Средства за предупреждение в случай на пожар  

Има ли подходяща електрическа пожароизвестителна система? Осигурени ли са 

автоматични детектори за дим/топлина и дали обхватът и покритието се считат за 

адекватни?  

Запишете кратки подробности за горните мерки в карето по-долу.   

Ако отговорът на някой въпрос е отрицателен, включете подходящи действия в плана 

за действие.  

Ръчни пожарогасители  

Има ли разумно осигуряване на пожарогасители?  

  

Аварийно аварийно осветление  

Има ли разумен стандарт за аварийно аварийно осветление за осветяване на 

евакуационни пътища и зони без естествено осветление?  



 
 
Запишете кратки подробности за горните мерки в карето по-долу.   

Ако отговорът на някой въпрос е отрицателен, включете подходящи действия в плана 

за действие.  

Знаци и бележки за пожарна безопасност  

Има ли разумен стандарт за знаци за пожарни 

изходи  

Предоставят ли се общи известия за пожар, описващи действията, които трябва да се 

предприемат в случай на пожар, и се поставят на видни места?  

Ако отговорът на някой въпрос е отрицателен, включете подходящи действия в плана 

за действие.  

Управление на пожарната безопасност  

Назначен ли е някой, който да управлява пожарната безопасност?  

Подходящи и правилно документирани ли са процедурите в случай на пожар?  

Всички служители получават ли редовни инструкции и обучение за действията, които 

трябва да предприемат в случай на пожар?  

Служителите с допълнителни отговорности, като пожарникарите, получават ли 

допълнително обучение, за да изпълняват ролите си?  

Извършват ли се ежедневни проверки, за да се гарантира, че изходите са чисти и 

противопожарните изходи остават лесно отваряеми?  

Въведени ли са месечни и годишни процедури за тестване на осветлението за 

аварийно евакуация?  

Въведени ли са седмични тестове и периодични процедури за поддръжка и 

обслужване на пожароизвестителната система и автоматичните детектори?  

Пожарогасителите подлежат ли на годишна поддръжка?  

Поддържат ли се записи за тестване и поддръжка?  



 
 
План за действие  

Ако някой от отговорите е "не", недостатъците следва да бъдат записани заедно с 

предложените действия за коригиране. Елемент Недостатък Предложено действие 

Времева рамка Отговорно лице  

  


