Codsashada Magangalyo ee UK – Hagaha Dhallinyarada
🌍 Waa maxay magangalyo?
Magangalyo waxaa loola jeedaa inaad weydiisato magangalyo Boqortooyada Midowday maxaa yeelay waxaad ka baqeysaa inaad ku laabato wadankaaga hooyo. Waxaa laga yaabaa inaad ka baqdo sababtoo ah jinsiyadaada, diintaada, dhalashadaada, aragtida siyaasadeed, ama ka mid noqoshada koox si aan caddaalad ahayn loola dhaqmo.
Haddii Boqortooyada Midowday ay ogolaato inaad u baahan tahay ilaalin, waxaa laga yaabaa in lagu siiyo Xaaladda Qaxootiga ama Ilaalinta Bani'aadamnimada, taas oo kuu oggolaaneysa inaad halkan si ammaan ah u joogto.

🧒 Haddii aad ka yar tahay 18 sano oo aad kaligaa tahay
Waxaa lagugu yeeraa ilmo magangalyo doon ah oo aan lala socon (UASC). Caawimaad waxaad ka heli doontaa:
· Adeegyada Bulshada – waxay kaa heli doonaan meel ammaan ah oo aad ku noolaato oo ay kaa caawin doonaan dugsiga, caafimaadka, iyo codsigaaga magangalyada.
· Golaha Qaxootiga – waxay ku siin doonaan talo iyo taageero inta lagu guda jiro nidaamka magangalyada.

📝 Sida loo codsado magangalyo
Waa inaad codsataa sida ugu dhakhsaha badan ee suurtogalka ah. Waad sameyn karta sidaan:
· Garoonka diyaaradaha ama xadka marka aad timaaddo
· Ballan gaar ah haddii aad horey u joogtid Boqortooyada Midowday
Haddii aad ilmo tahay, shaqaalahaaga sooshaalka ama mas'uulka ayaa kaa caawin kara ballan qabsashada.

📅 Maxaa Ka Dambeeya?
1. Ballanta Diiwaangelinta
Waxaa lagu weydiin doonaa su'aalo ku saabsan:
· Yaad tahay
· Maxaad Kala Socotaa Sababta Ay U Tagtay Dalka Ingiriiska
· Maxaad Ka Baqaysaa In Aad Dib Ugu Soo Laabato
Waxa kale oo aad ka heli  doontaa sawirkaaga iyo farahaaga.
2. Wareysiga Magangalyada
Tani waa fursad aad ku sharxi karto sheekadaada. Si xushmad leh ayaa loola dhaqmi doonaa oo waxaad weydiisan kartaa sarkaal lab ama dhedig. Waxaad la kulmi kartaa la-taliye qareen ama qof ku taageera.

📬 Wareysigaaga ka dib
Go'aan qoraal ah ayaad ku heli doontaa. Waxaa jira saddex natiijo oo suurtagal ah:
· ✅ Xaaladda Qaxootiga – waxaad joogi kartaa ugu yaraan 5 sano
· ✅ Badbaadada Bani'aadamnimada – waxaad joogi kartaa ugu yaraan 5 sano
· ❌ Diiday – waxaa laga yaabaa inaad ka baxdo Boqortooyada Midowday, laakiin waxaad racfaan ka qaadan kartaa go'aanka

💳 Waa maxay kaarka ARC?
 Kaarka Diiwaangelinta Codsiga (ARC) wuxuu caddeynayaa inaad codsatay magangalyo. Waxaad u baahan doontaa si aad u hesho adeegyada sida daryeelka caafimaadka.

🏠 Taageerada inta aad sugeyso
Haddii aadan haysan lacag ama meel aad ku hoydo, waxaad heli kartaa:
· Hoyga
· Lacagta toddobaadlaha ah ee kaarka Aspen
· Caawimaad dheeri ah haddii aad uur leedahay ama aad leedahay carruur yaryar

🧑 ⚕️ Daryeelka caafimaadka
Waxaad la kulmi kartaa dhakhtar oo waxaad heli kartaa daryeel isbitaal oo lacag la'aan ah. Warqadaha dhakhtarku waa lacag la'aan Scotland iyo Wales. Haddii aad xanuunsan tahay ama aad ka walwalsan tahay caafimaadkaaga, weydiiso caawimaad.

🧠 Haddii aad soo martay  wax aad u adag.
Haddii aad la kulantay rabshad, xadgudub ama dhaawac, waxaa jira ururo kaa caawin kara:
· Kidline – 0800 1111
· NSPCC – 0808 800 5000
· Barnardo's - barnardos.org.uk
· Golaha Qaxootiga – 0808 175 3499 / WhatsApp: 07888 866615

📚 Waxbarashada
Haddii aad ka yar tahay 18 sano, waa inaad aaddaa iskuulka ama kulliyadda. Waxaad heli doontaa caawimaad inaad iska diiwaangeliso oo aad dejiso.

📞 Yaa ku caawin kara?
· Shaqaalaha sooshaalka / Mas'uulka
· Golaha Qaxootiga
· Gargaarka dadka soo galootiga ah – 0808 8010 503 (24/7)
· Gargaarka Sharciga – find-legal-advice.justice.gov.uk

💬 Ma u baahan tahay inaad hadasho?
Haddii aad cabsaneyso, jahwareersan tahay, ama aad u baahan tahay qof aad la hadasho, la xiriir. Kaligaa ma tihid.

