درخواست پناهندگی در بریتانیا – راهنمایی برای جوانان
🌍 What Is Asylum?
پناهندگی یعنی درخواست حمایت در بریتانیا چون از بازگشت به کشور خود می‌ترسید. ممکن است به دلیل نژاد، دین، ملیت، دیدگاه‌های سیاسی یا عضویت در گروهی که با آن ناعادلانه رفتار می‌شود، ترس داشته باشید.
If the UK agrees you need protection, you might be given Refugee Status or Humanitarian Protection, which allows you to stay here safely.
🧒 If You’re Under 18 and On Your Own
You’re called an Unaccompanied Asylum-Seeking Child (UASC). You’ll get help from:
Social Services – they’ll find you somewhere safe to live and help with school, health, and your asylum claim.
Refugee Council – they’ll give you advice and support during your asylum process.
📝 How to Apply for Asylum
شما باید هرچه زودتر درخواست دهید. می‌توانید این کار را انجام دهید:
در فرودگاه یا مرز هنگام ورود
در یک قرار ملاقات ویژه اگر قبلاً در بریتانیا هستید
If you’re a child, your social worker or guardian can help you book an appointment.
📅 What Happens Next?
1. Registration Appointment
از شما سوالاتی پرسیده خواهد شد درباره:
شما کی هستید
چرا به بریتانیا آمدید
چرا از بازگشت می‌ترسید
You’ll also have your photo and fingerprints taken.
2. Asylum Interview
این فرصت شماست تا داستان خود را توضیح دهید. با احترام با شما رفتار خواهد شد و می‌توانید درخواست افسر مرد یا زن کنید. می‌توانید مشاور حقوقی یا فردی برای حمایت همراه داشته باشید.
📬 After Your Interview
شما تصمیمی کتبی دریافت خواهید کرد. سه نتیجه ممکن وجود دارد:
✅ Refugee Status – you can stay for at least 5 years
✅ Humanitarian Protection – you can stay for at least 5 years
❌ Refused – you may have to leave the UK, but you can appeal the decision
💳 What Is an ARC Card?
An Application Registration Card (ARC) proves you’ve applied for asylum. You’ll need it to access services like healthcare.
🏠 Support While You Wait
اگر پول یا مکانی برای اقامت ندارید، می‌توانید دریافت کنید:
اقامت
Weekly money on an Aspen card
Extra help if you’re pregnant or have young children
🧑‍⚕️ Healthcare
می‌توانید به پزشک مراجعه کنید و مراقبت‌های بیمارستانی رایگان دریافت کنید. نسخه‌ها در اسکاتلند و ولز رایگان هستند. اگر بیمار هستید یا نگران سلامت خود هستید، درخواست کمک کنید.
🧠 If You’ve Been Through Something Difficult
اگر خشونت، سوء استفاده یا آسیب دیده‌اید، سازمان‌هایی هستند که می‌توانند کمک کنند:
Childline – 0800 1111
NSPCC – 0808 800 5000
Barnardo’s – barnardos.org.uk
Refugee Council – 0808 175 3499 / WhatsApp: 07888 866615
📚 Education
اگر زیر ۱۸ سال هستید، باید به مدرسه یا کالج بروید. در ثبت‌نام و سازگاری کمک دریافت خواهید کرد.
📞 Who Can Help You?
مددکار اجتماعی / سرپرست
Refugee Council
Migrant Help – 0808 8010 503 (24/7)
Legal Aid – find-legal-advice.justice.gov.uk
💬 Need to Talk?
اگر ترسیده‌اید، گیج هستید یا فقط نیاز به صحبت دارید، تماس بگیرید. شما تنها نیستید.
