
 
 
Hodnotenie rizík požiarnej bezpečnosti  

Postupujte podľa kľúčových krokov nižšie  

Proces hodnotenia rizík zahŕňa kontrolu priestorov s cieľom identifikovať potenciálne 

nebezpečenstvo požiaru, zabezpečiť primerané opatrenia na zastavenie vzniku požiaru a 

zaviesť primerané protipožiarne opatrenia na ochranu všetkých v budove.  

Nebezpečenstvo požiaru   

Nebezpečenstvo požiaru je čokoľvek, čo môže spôsobiť požiar, ako sú zdroje vznietenia alebo 

horľavé materiály.  

Uvažovať:  

• Elektrické zariadenia  

• fajčenie  

• podpaľačstvo  

• vykurovanie  

• varenie  

• Upratovanie  

• Dodávateľov  

Ohrození ľudia  

Koľko ľudí je v priestoroch? 

Sú v priestoroch prítomní nejakí mladí, zdravotne postihnutí alebo osamelí pracovníci 

Vyhodnoťte a konajte  

Koľko poschodí a schodísk je v priestoroch? 

Aký je počet a umiestnenie východov?   

Sú potrebné požiarne hlásiče, značky požiarnych východov, núdzové osvetlenie a hasiace 

prístroje?  

 Zaznamenávajte, plánujte a trénujte  

Musíte vyplniť posúdenie rizika požiaru a viesť o tom záznamy.   



 
 
Máte jasný plán, ako ochránite ľudí pred požiarom?   

Vedia vaši zamestnanci, čo robiť v prípade požiaru?   

Dokončujete požiarne cvičenia?  

Dodržiavajú sa ustanovenia o požiarnej bezpečnosti?  

Váš plán podrobne popisuje, čo a do kedy je potrebné urobiť.   

Pomocou kontrolného zoznamu sa uistite, že ste pokryli všetky oblasti.  

Revízia  

Vaše hodnotenie rizika požiaru si vyžaduje pravidelnú kontrolu a aktualizáciu, ak dôjde k 

nejakým významným zmenám. Musíte si tiež viesť záznam o tom, že ste skontrolovali svoju 

FRA, a dátum, kedy ste tak urobili.  

Kontrolný zoznam hodnotenia požiarneho rizika  

 Nebezpečenstvo požiaru  

• Našli ste niečo, čo by mohlo spôsobiť požiar?  

• Našli ste niečo, čo by mohlo horieť?  

• Ako mohol vzniknúť požiar?  

• Myslite na ohrievače, osvetlenie, elektrické zariadenia a horúce práce  

• Uvažovali ste o fajčení a používaní zápaliek?  

• Mali by sa zvážiť aj horúce procesy, zváranie a brúsenie  

Ohrození ľudia  

• Každý je potenciálne ohrozený požiarom  

• Myslite na nočný personál alebo ľudí, ktorí priestory nepoznajú, ako sú návštevníci alebo 

zákazníci  

• Obzvlášť zraniteľné sú deti, starší ľudia alebo osoby so zdravotným postihnutím  

• Kto by mohol byť ohrozený?  

• Kto by mohol byť obzvlášť ohrozený?  



 
 
 Vyhodnoťte a konajte  

• Posudzovali ste riziká na pracovisku?  

• Máte dostatok únikových ciest?  

• Naplánovali ste únikové cesty?  

• Zabezpečili ste, aby ľudia mohli bezpečne nájsť cestu von aj v noci?  

• Je potrebný požiarny poplachový systém?  

• Sú potrebné značky, ako sú značky požiarnych východov?  

• Je potrebné núdzové osvetlenie?  

• Sú potrebné hasiace prístroje, a ak áno, kde by mali byť umiestnené?  

• Držali ste zdroje vznietenia mimo zdrojov paliva?  

• Uistili ste sa, že v prípade požiaru sú všetci v bezpečí?  

• Máte plán požiarnej bezpečnosti?  

• Kto zavolá hasičský a záchranný zbor?  

• Mohli by ste uhasiť malý požiar a zastaviť jeho šírenie?  

Zaznamenávajte, plánujte a trénujte  

• Naplánovali ste si, čo všetci urobia, ak dôjde k požiaru?  

• Poznajú všetci vaši zamestnanci plán?  

• Absolvovali zamestnanci aktuálne školenie a absolvovali požiarne cvičenie?  

• Zahrnuli ste dočasných zamestnancov?  

• Udržiavate všetko, čo je poskytované alebo potrebné na ochranu ľudí pred požiarom?  

• Sformulujte svoj akčný plán na zníženie nebezpečenstva požiaru. Plán je súpis opatrení, 

ktoré sú zvyčajne prioritné a časovo obmedzené na navrhnutie, udržiavanie alebo 

zlepšenie kontrol.   

Pamätajte, že ak je to vhodné, môže to byť odstránenie alebo kontrola nebezpečenstiev 

(napr. lepšie oddelenie horľavých materiálov od zdrojov vznietenia)  



 
 
Revízia  

• Pravidelne kontrolujte svoje hodnotenie. Nezabudnite ho aktualizovať podľa toho, ako sa 

menia riziká alebo nebezpečenstvá. Ak urobíte nejaké významné zmeny, mali by ste 

skontrolovať svoje hodnotenie rizík. Urobili ste na budove nejaké zmeny od posledného 

hodnotenia?  

• Mali ste požiar alebo ste takmer minuli?  

• Zmenila sa úroveň zásob výrazne?  

• Začali ste skladovať chemikálie alebo nebezpečné látky?  

 

Kópiu tohto vyplneného posúdenia požiarneho rizika si musíte uschovať pre svoje záznamy 

Zodpovedná osoba   

(zamestnávateľ alebo osoba, ktorá má kontrolu nad priestormi):  

Adresa priestorov:  

Hodnotiteľ:  

Dátum posúdenia:  

Využitie priestorov:  

Počet poschodí:  

Konštrukcia:  

Maximálny počet zamestnancov/návštevníkov:  

Elektrické inštalácie a zariadenia sú pevné inštalácie pravidelne kontrolované a testované 

každých päť rokov?  

Sú elektrické zariadenia a spotrebiče pravidelne kontrolované a testované?  

Vyhýba sa používaniu vlečných vodičov a adaptérov tam, kde je to možné?  

Fajčenie  

Sú zavedené primerané opatrenia na zabránenie fajčeniu ľudí v priestoroch?  

Sú k dispozícii značky "Zákaz fajčenia"? Sú vhodné opatrenia pre tých, ktorí chcú fajčiť mimo 

areálu? Podpaľačstvo  



 
 
Sú priestory dostatočne zabezpečené, aby sa zabránilo neoprávnenému prístupu?  

Sú horľavé materiály, odpadkové koše a odpadkové koše bezpečne uložené mimo priestorov 

alebo v účelových zmesiach/miestnostiach?  

Vykurovacie systémy a prenosné ohrievače sú pevné vykurovacie systémy podliehajúce 

pravidelnej údržbe.   

Podliehajú prenosné ohrievače pravidelnej kontrole a používajú sa bezpečne?  

Varenie  

Sú prijaté primerané opatrenia na zabránenie vareniu ohňa?  

Podliehajú filtre a potrubia pravidelnému čisteniu?  

Upratovanie  

Je úroveň upratovania dostatočná na to, aby sa zabránilo hromadeniu horľavých materiálov a 

odpadu?  

Uchovávajú sa horľavé materiály oddelene od zdrojov vznietenia a tepla?  

Je zabezpečené, aby všetci dodávatelia, ktorí vykonávajú práce v priestoroch, boli 

kompetentní a kvalifikovaní?  

Nebezpečné látky  

Sú zavedené vhodné opatrenia na riešenie nebezpečenstva požiaru spojeného s používaním 

a skladovaním nebezpečných látok?  

Ďalšie významné nebezpečenstvá požiaru  

Existujú v priestoroch nejaké ďalšie významné nebezpečenstvá požiaru?  

Ak je odpoveď na vyššie uvedené otázky áno, uveďte každé nebezpečenstvo a všetky 

kontrolné opatrenia na zníženie pravdepodobnosti požiaru v rámčeku nižšie.   

Ak je odpoveď na niektorú otázku záporná, zahrňte do akčného plánu vhodné opatrenia.  

Únikové prostriedky  

Sú všetky únikové cesty chránené pred prekážkami, aby ľudia mohli bezpečne uniknúť?  

Dajú sa všetky požiarne východy ľahko a okamžite otvoriť?  

Považujú sa cestovné vzdialenosti za primerané?  



 
 
Sú vhodné preventívne opatrenia pre všetky vnútorné miestnosti?  

Poskytuje sa schodiskám primeraná protipožiarna ochrana vrátane samozatváracích a 

protipožiarnych dverí?  

Sú zavedené primerané opatrenia na bezpečnú evakuáciu zamestnancov so zdravotným 

postihnutím a iných osôb so zdravotným postihnutím v priestoroch?  

Zaznamenajte si stručné podrobnosti o vyššie uvedených opatreniach do rámčeka nižšie.   

Ak je odpoveď na niektorú otázku záporná, zahrňte do akčného plánu vhodné opatrenia.  

Prostriedky na varovanie v prípade požiaru  

Existuje vhodný elektrický požiarny poplachový systém? Sú k dispozícii automatické 

detektory dymu/tepla a považuje sa rozsah a pokrytie za primerané?  

Zaznamenajte si stručné podrobnosti o vyššie uvedených opatreniach do rámčeka nižšie.   

Ak je odpoveď na niektorú otázku záporná, zahrňte do akčného plánu vhodné opatrenia.  

Ručné hasiace prístroje  

Existuje primerané zabezpečenie hasiacich prístrojov?  

  

Núdzové únikové osvetlenie  

Existuje primeraný štandard núdzového únikového osvetlenia na osvetlenie únikových ciest a 

oblastí bez prirodzeného osvetlenia?  

Zaznamenajte si stručné podrobnosti o vyššie uvedených opatreniach do rámčeka nižšie.   

Ak je odpoveď na niektorú otázku záporná, zahrňte do akčného plánu vhodné opatrenia.  

Značky a oznámenia o požiarnej bezpečnosti  

Existuje primeraný štandard značenia požiarnych 

východov  

Sú všeobecné oznámenia o požiari, ktoré podrobne popisujú opatrenia, ktoré treba 

podniknúť v prípade požiaru, poskytované a umiestnené na prominentných miestach?  

Ak je odpoveď na niektorú otázku záporná, zahrňte do akčného plánu vhodné opatrenia.  



 
 
Riadenie požiarnej bezpečnosti  

Bol niekto poverený riadením požiarnej bezpečnosti?  

Sú postupy v prípade požiaru vhodné a riadne zdokumentované?  

Sú všetci zamestnanci pravidelne inštruovaní a školení o opatreniach, ktoré majú podniknúť v 

prípade požiaru?  

Sú zamestnanci s ďalšími povinnosťami, ako napríklad hasiči, dodatočne vyškolení na 

vykonávanie svojich úloh?  

Vykonávajú sa každodenné kontroly, aby sa zabezpečilo, že únikové cesty sú voľné a požiarne 

východy sú ľahko otvárateľné?  

Sú zavedené mesačné a ročné testovacie postupy núdzového únikového osvetlenia?  

Sú zavedené týždenné testovanie a pravidelná údržba a servisné postupy pre požiarny 

poplachový systém a nejaké automatické detektory?  

Podliehajú hasiace prístroje ročnej údržbe?  

Vedú sa záznamy o testovaní a údržbe?  

Akčný plán  

Ak je niektorá z odpovedí "nie", nedostatky by sa mali zaznamenať spolu s navrhovanými 

opatreniami na nápravu. Položka Nedostatok Navrhovaná akcia Časový harmonogram 

Zodpovedná osoba  

  


