برطانیہ میں پناہ کے لئے درخواست دینا - نوجوانوں کے لئے ایک گائیڈ
🌍 پناہ گزینی کیا ہے؟
پناہ کا مطلب برطانیہ میں تحفظ کا مطالبہ کرنا ہے کیونکہ آپ اپنے آبائی ملک واپس جانے سے ڈرتے ہیں۔ آپ اپنی نسل ، مذہب ، قومیت ، سیاسی نظریات ، یا کسی ایسے گروہ کا حصہ بننے کی وجہ سے خوفزدہ ہوسکتے ہیں جس کے ساتھ غیر منصفانہ سلوک کیا جاتا ہے۔
اگر برطانیہ اس بات پر متفق ہے کہ آپ کو تحفظ کی ضرورت ہے، تو آپ  کو پناہ گزین کی حیثیت یا انسانی تحفظ دیا جا سکتا ہے، جو آپ کو یہاں محفوظ طریقے سے رہنے کی اجازت دیتا ہے.

🧒 اگر آپ کی عمر 18 سال سے کم ہے اور آپ اپنے آپ پر ہیں
آپ کو بے سہارا پناہ گزینوں کا بچہ (UASC) کہا جاتا ہے۔  آپ کو مدد ملے گی:
· سماجی خدمات: وہ آپ کو رہنے اور اسکول، صحت، اور آپ کے سیاسی پناہ کے دعوے میں مدد کرنے کے لئے کسی محفوظ جگہ تلاش کریں گے.
· پناہ گزینوں کی کونسل - وہ آپ کے سیاسی سیاسی عمل کے دوران آپ کو مشورہ اور مدد فراہم کریں گے.

📝 پناہ کے لئے درخواست دینے کا طریقہ
آپ کو جتنی جلدی ممکن ہو درخواست دینی چاہئے. آپ یہ کر سکتے ہیں:
· جب آپ پہنچیں گے تو ہوائی اڈے یا سرحد پر
· اگر آپ پہلے سے ہی برطانیہ میں ہیں تو ایک خصوصی ملاقات پر
اگر آپ بچے ہیں، تو آپ کا سماجی کارکن یا سرپرست ملاقات بک کرنے میں آپ کی مدد کر سکتا ہے۔

📅 اس کے بعد کیا ہونے والا ہے؟
1. رجسٹریشن کی تقرری
آپ سے سوالات پوچھے جائیں گے:
· تم کون ہو
· آپ برطانیہ کیوں آئے
· آپ واپس جانے سے کیوں ڈرتے ہیں
آپ کی تصویر اور فنگر پرنٹس بھی  لی جائیں گی۔
2. پناہ گزینوں کا انٹرویو
یہ آپ کی کہانی کی وضاحت کرنے کا موقع ہے. آپ کے ساتھ احترام کے ساتھ سلوک کیا جائے گا اور آپ مرد یا عورت افسر سے پوچھ سکتے ہیں۔ آپ اپنی مدد کے لئے قانونی مشیر یا کسی کو لا سکتے ہیں۔

📬 آپ کے انٹرویو کے بعد
آپ کو تحریری طور پر فیصلہ ملے گا. اس کے تین ممکنہ نتائج ہیں:
· ✅ پناہ گزین کی حیثیت - آپ کم از کم 5 سال تک رہ سکتے ہیں
· ✅ انسانی تحفظ - آپ کم از کم 5 سال تک رہ سکتے ہیں
· ❌ انکار کر دیا گیا – آپ کو برطانیہ چھوڑنا پڑ سکتا ہے، لیکن آپ اس فیصلے کے خلاف اپیل کر سکتے ہیں

💳 اے آر سی کارڈ کیا ہے؟
ایک درخواست رجسٹریشن کارڈ (اے آر سی) ثابت کرتا ہے کہ آپ نے پناہ کے لئے درخواست دی ہے۔ آپ کو صحت کی دیکھ بھال جیسی خدمات تک رسائی حاصل کرنے کے لئے اس کی ضرورت ہوگی.

🏠 جب آپ انتظار کریں تو مدد کریں
اگر آپ کے پاس پیسہ یا رہنے کے لئے جگہ نہیں ہے، تو آپ حاصل کر سکتے ہیں:
· رہائش
·  ایسپین کارڈ پر ہفتہ وار رقم
·  اگر آپ حاملہ ہیں یا چھوٹے بچے ہیں تو اضافی مدد

🧑 ⚕️ صحت
آپ ڈاکٹر کو دیکھ سکتے ہیں اور مفت میں ہسپتال کی دیکھ بھال حاصل کرسکتے ہیں. اسکاٹ لینڈ اور ویلز میں نسخے مفت ہیں۔ اگر آپ بیمار ہیں یا اپنی صحت کے بارے میں فکر مند ہیں تو، مدد کے لئے پوچھیں.

🧠 اگر آپ کسی مشکل چیز سے گزر چکے ہیں
اگر آپ کو تشدد، بدسلوکی، یا صدمے کا سامنا کرنا پڑا ہے، تو ایسی تنظیمیں ہیں جو مدد کر سکتی ہیں:
· چائلڈ لائن - 0800 1111
· این ایس پی سی سی - 0808 800 5000
· برنارڈو - barnardos.org.uk
· پناہ گزینوں کی کونسل – 0808 175 3499 / واٹس ایپ: 07888 866615

📚 تعلیم
اگر آپ کی عمر 18 سال سے کم ہے تو ، آپ کو اسکول یا کالج جانا چاہئے۔ آپ کو اندراج کرنے اور آباد ہونے میں مدد ملے گی۔

📞 کون آپ کی مدد کر سکتا ہے؟
· سماجی کارکن / سرپرست
· پناہ گزینوں کی کونسل
· تارکین وطن کی مدد - 0808 8010 503 (24/7)
· قانونی امداد - find-legal-advice.justice.gov.uk

💬 بات کرنے کی ضرورت ہے؟
اگر آپ خوفزدہ ، الجھن میں ہیں ، یا صرف کسی سے بات کرنے کی ضرورت ہے تو ، رابطہ کریں۔ آپ اکیلے نہیں ہیں.

