યુકેમાં આશ્રય માટે અરજી કરવી - યુવાનો માટે માર્ગદર્શિકા
🌍 આશ્રય શું છે?
આશ્રયનો અર્થ એ છે કે યુકેમાં રક્ષણ માંગવું કારણ કે તમે તમારા વતન પાછા જવાથી ડરો છો. તમારી જાતિ, ધર્મ, રાષ્ટ્રીયતા, રાજકીય મંતવ્યો અથવા અન્યાયી વર્તન કરવામાં આવતા જૂથનો ભાગ હોવાને કારણે તમે ડરી શકો છો.
જો યુકે સંમત થાય છે કે તમને રક્ષણની જરૂર છે, તો તમને શરણાર્થી દરજ્જો અથવા માનવતાવાદી સુરક્ષા આપવામાં આવી શકે છે, જે તમને અહીં સલામત રીતે રહેવાની મંજૂરી આપે છે. 

🧒 જો તમે 18 વર્ષથી ઓછી ઉંમરના છો અને તમારા પોતાના પર
તમને અનકમ્પેન્ડ એસાયલમ-સીકિંગ ચાઇલ્ડ (યુએએસસી) કહેવામાં આવે છે. તમને આમાંથી મદદ મળશે:
· સામાજિક સેવાઓ - તેઓ તમને રહેવા માટે ક્યાંક સલામત સ્થળ શોધી કાઢશે અને શાળા, આરોગ્ય અને તમારા આશ્રયના દાવામાં મદદ કરશે.
· શરણાર્થી પરિષદ - તેઓ તમને તમારી આશ્રય પ્રક્રિયા દરમિયાન સલાહ અને ટેકો આપશે.

📝 આશ્રય માટે કેવી રીતે અરજી કરવી
તમારે શક્ય તેટલી વહેલી તકે અરજી કરવી જોઈએ. તમે આ કરી શકો છો:
· જ્યારે તમે પહોંચો ત્યારે એરપોર્ટ અથવા સરહદ પર
· જો તમે પહેલાથી જ યુકેમાં હોવ તો વિશેષ એપોઇન્ટમેન્ટ પર
જો તમે બાળક છો, તો તમારા સામાજિક કાર્યકર અથવા વાલી તમને  એપોઇન્ટમેન્ટ બુક કરવામાં મદદ કરી શકે છે.

📅 આગળ શું થાય છે?
1. રજિસ્ટ્રેશન એપોઇન્ટમેન્ટ
તમને આ વિશે પ્રશ્નો પૂછવામાં આવશે:
· તમે કોણ છો
· તમે યુકે કેમ આવ્યા
· તમે પાછા જતાં કેમ ડરો છો
તમારી પાસે તમારો ફોટો અને ફિંગરપ્રિન્ટ્સ પણ  લેવામાં આવશે.
2. આશ્રય ઇન્ટરવ્યૂ
તમારી વાર્તા સમજાવવાની આ તમારી તક છે. તમારી સાથે આદર આપવામાં આવશે અને પુરુષ અથવા સ્ત્રી અધિકારી માટે પૂછી શકો છો. તમે કોઈ કાનૂની સલાહકાર અથવા કોઈને ટેકો આપવા માટે લાવી શકો છો.

📬 તમારા ઇન્ટરવ્યૂ પછી
તમને લેખિતમાં નિર્ણય મળશે. ત્યાં ત્રણ સંભવિત પરિણામો છે:
· ✅ શરણાર્થી સ્થિતિ  - તમે ઓછામાં ઓછા 5 વર્ષ સુધી રહી શકો છો
· ✅ માનવતાવાદી સુરક્ષા - તમે ઓછામાં ઓછા5વર્ષ સુધી રહી શકો છો
· ❌ ઇનકાર - તમારે યુકે છોડવું પડી શકે છે, પરંતુ તમે નિર્ણય સામે અપીલ કરી શકો છો

💳 એઆરસી કાર્ડ શું છે?
એપ્લિકેશન  રજિસ્ટ્રેશન કાર્ડ (એઆરસી) સાબિત કરે છે કે તમે આશ્રય માટે અરજી કરી છે. હેલ્થકેર જેવી સેવાઓને ઍક્સેસ કરવા માટે તમારે તેની જરૂર પડશે.

🏠 જ્યારે  તમે રાહ જુઓ ત્યારે આધાર
જો તમારી પાસે પૈસા અથવા રહેવા માટે જગ્યા નથી, તો તમે મેળવી શકો છો:
· સગવડ
·  એસ્પેન કાર્ડ પર સાપ્તાહિક નાણાં
· જો  તમે ગર્ભવતી હોવ અથવા નાના બાળકો હોવ તો વધારાની મદદ

🧑 ⚕️ હેલ્થકેર
તમે ડોક્ટરને જોઈ શકો છો અને મફતમાં હોસ્પિટલની સંભાળ મેળવી શકો છો. સ્કોટલેન્ડ અને વેલ્સમાં પ્રિસ્ક્રિપ્શન મફત છે. જો તમે બીમાર છો અથવા તમારા સ્વાસ્થ્ય વિશે ચિંતિત છો, તો મદદ માટે પૂછો.

🧠 જો તમે કોઈ મુશ્કેલ પરિસ્થિતિમાંથી પસાર થયા હોવ
જો તમે હિંસા, દુરુપયોગ અથવા આઘાતનો અનુભવ કર્યો હોય, તો એવી સંસ્થાઓ છે જે મદદ કરી શકે છે:
· ચાઇલ્ડલાઇન – 0800 1111
· એનએસપીસીસી – 0808 800 5000
· બર્નાર્ડો - barnardos.org.uk
· શરણાર્થી પરિષદ – 0808 175 3499 / વોટ્સએપ: 07888 866615

📚 શિક્ષણ[ફેરફાર કરો]
જો તમે 18 વર્ષથી ઓછી ઉંમરના છો, તો તમારે શાળા અથવા કોલેજમાં જવું આવશ્યક છે. તમને નોંધણી અને સ્થાયી થવામાં મદદ મળશે.

📞 તમને કોણ મદદ કરી શકે?
· સામાજિક કાર્યકર / વાલી
· શરણાર્થી પરિષદ
· માઇગ્રન્ટ હેલ્પ – ૦૮૦૮ ૮૦૧૦ ૫૦૩ (૨૪/૭)
· કાનૂની સહાય - find-legal-advice.justice.gov.uk

💬 વાત કરવાની જરૂર છે?
જો તમે ડરી ગયા છો, મૂંઝવણમાં છો, અથવા ફક્ત કોઈની સાથે વાત કરવાની જરૂર છે, તો સંપર્ક કરો. તમે એકલા નથી.

