Business Fire Safety

Supporting you to keep your business safe

Ocena ryzyka pozarowego

Postepuj zgodnie z ponizszymi kluczowymi krokami

Proces oceny ryzyka obejmuje inspekcje pomieszczen w celu zidentyfikowania potencjalnych
zagrozen pozarowych, zapewnienia odpowiednich $rodkdw zapobiegania pozarom oraz
zapewnienia odpowiednich srodkdw ochrony przeciwpozarowej w celu ochrony wszystkich
0s6b znajdujacych sie w budynku.

Zagroienia pozarowe

Zagrozenie pozarowe to wszystko, co moze spowodowacé pozar, takie jak zrédta zaptonu lub
materiaty palne.

Rozwazad:

* Wyposazenie elektryczne
* palenie

* podpalenie

® ogrzewanie

e Gotowanie

e Czyszczenie

e Wykonawcow

Osoby zagrozone

Ile 0séb znajduje sie w lokalu?
Czy w zaktadzie pracujg osoby mtode, niepetnosprawne lub samotne?

Oceniaj i dziataj

Ile pieter i klatek schodowych znajduje sie w lokalu?
Jaka jest liczba i lokalizacja wyjs$é?

Potrzebujesz alarméw przeciwpozarowych, znakéw ewakuacyjnych, oswietlenia awaryjnego i
gasnic?

Nagrywaj, planuj i trenuj

Nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka pozarowego i prowadzi¢ dokumentacje.
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Czy masz jasny plan na to, w jaki sposéb zamierzasz chroni¢ ludzi przed ogniem?
Czy Twoi pracownicy wiedzg, co zrobié w przypadku pozaru?

Czy wykonujesz ¢wiczenia przeciwpozarowe?

Czy przestrzegane sg przepisy przeciwpozarowe?

Czy Twoj plan szczegétowo okresla, co nalezy zrobic i do kiedy.

Skorzystaj z listy kontrolnej, aby upewnic sie, ze pokrywasz wszystkie obszary.

Recenzja

Twoja ocena ryzyka pozarowego musi byé regularnie przegladana i aktualizowana w
przypadku jakichkolwiek istotnych zmian. Musisz rdwniez prowadzi¢ rejestr swojego
przegladu FRA i daty, w ktérej go przeprowadzites.

Lista kontrolna oceny ryzyka pozarowego

Zagrozenia pozarowe

e Czy znalaztes$ cos, co mogtoby wywotaé pozar?

e Czy znalaztes cos, co mogtoby sie spali¢?

e Jak moze wybuchngé pozar?

e Pomysl o grzejnikach, oswietleniu, sprzecie elektrycznym i pracach gorgcych
e Czy zastanawiates sie nad paleniem i uzywaniem zapatek?

* Nalezy réwniez wzigé pod uwage procesy gorace, spawanie i szlifowanie
Osoby zagrozone

* Wszystkie z nich sg potencjalnie zagrozone pozarem

* Pomysl o nocnym personelu lub osobach niezaznajomionych z lokalem, takich jak goscie
lub klienci

e Szczegdlnie narazone sg dzieci, osoby starsze lub niepetnosprawne
® Kto moze by¢ narazony na ryzyko?

* Kto moze by¢ szczegdlnie zagrozony?
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Oceniaj i dziataj

» Czy dokonates oceny zagrozern w miejscu pracy?

e Czy masz wystarczajgco duzo drég ewakuacyjnych?

e Czy zaplanowates drogi ewakuacyjne?

e Czy zadbates$ o to, aby ludzie mogli bezpiecznie znalez¢ wyjscie, nawet w nocy?
» Czy potrzebuje systemu sygnalizacji pozaru?

® Czy potrzebne sg znaki, takie jak znaki ewakuacyjne?

* Czy wymagane jest oswietlenie awaryjne?

e Czy gasnice sg potrzebne, a jesli tak, to gdzie powinny sie znajdowac?

e Czy trzymates$ zrédta zaptonu z dala od Zrédet paliwa?

» Czy zadbates o to, aby wszyscy byli bezpieczni w przypadku pozaru?

® Czy masz plan bezpieczenistwa przeciwpozarowego?

* Kto wezwie straz pozarng?

e Czy mogtbys ugasié maty pozar i powstrzymac jego rozprzestrzenianie sie?
Nagrywaj, planuj i trenuj

» Czy zaplanowates, co wszyscy zrobig, jesli wybuchnie pozar?

e Czy wszyscy Twoi pracownicy znajg plan?

e Czy personel przeszedt aktualne szkolenia i odbyt ¢wiczenia przeciwpozarowe?
® Czy uwzglednite$ pracownikéw tymczasowych?

» Czy konserwujesz wszystko, co jest zapewnione lub wymagane do ochrony ludzi przed
pozarem?

® Opracuj swéj plan dziatania w celu zmniejszenia zagrozenia pozarowego. Plan to lista
dziatan, ktore sg zwykle traktowane priorytetowo i majg ograniczony czas na opracowanie,
utrzymanie lub ulepszenie kontrolek.

Nalezy pamietac, ze moze to by¢ eliminacja lub kontrola zagrozen, w stosownych
przypadkach (np. lepsze oddzielenie materiatéw palnych od zrédet zaptonu)
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Recenzja

e Aktualizuj swojg ocene dzieki regularnym recenzjom. Pamietaj, aby aktualizowa¢ go w
miare zmiany ryzyka lub zagrozen. W przypadku wprowadzenia istotnych zmian nalezy
dokonac przegladu oceny ryzyka. Czy od czasu ostatniej oceny w budynku zaszty jakies
zmiany?

e Czy miate$ pozar lub prawie wypadek?
e Czy akcje ulegty znaczacej zmianie?

e Czy zaczates przechowywad chemikalia lub substancje niebezpieczne?

Kopie tej wypetnionej oceny ryzyka pozarowego nalezy zachowac¢ do swojej dokumentacji
Osoba odpowiedzialna

(pracodawca lub osoba sprawujgca kontrole nad lokalem):
Adres lokalu:

Doradca:

Data oceny:

Korzystanie z pokoi:

Liczba pieter:

Budowa:

Maksymalna liczba pracownikéw/odwiedzajgcych:

Czy instalacje i urzagdzenia elektryczne sg instalacjami statymi, podlegajacymi okresowym
przeglagdom i testom co piec lat?

Czy sprzet i urzagdzenia elektryczne sg okresowo sprawdzane i testowane?

Czy tam, gdzie to mozliwe, unika sie wleczonych i adapteréow?

Palenie

Czy istniejg odpowiednie srodki, aby powstrzymac ludzi przed paleniem w lokalu?

Czy sg znaki "Zakaz palenia"? Czy istniejg odpowiednie rozwigzania dla osdb, ktére chcg palié
poza lokalem? Podpalenie
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Czy pomieszczenia sg odpowiednio zabezpieczone, aby uniemozliwi¢ dostep osobom
nieupowaznionym?

Czy materiaty palne, odpady i kosze na Smieci sg bezpiecznie sktadowane poza terenem
zaktadu lub w specjalnie wyznaczonych kompleksach/pomieszczeniach?

Systemy grzewcze i grzejniki przenosne to state systemy grzewcze, ktére podlegajg okresowej
konserwacji.

Czy grzejniki przenosne podlegajg okresowym przeglagdom i czy sg bezpiecznie uzytkowane?
Gotowanie

Czy podejmowane sg odpowiednie srodki, aby zapobiec powstaniu pozaru?

Czy filtry i kanaty muszg by¢ regularnie czyszczone?

Czyszczenie

Czy standard czyszczenia jest odpowiedni, aby unikngé¢ gromadzenia sie materiatéw palnych i
odpadéw?

Czy materiaty palne sg przechowywane oddzielnie od zaptonu i Zrédet ciepta?

Czy mozesz mieé pewno$é, ze wszyscy wykonawcy, ktérzy podejmujg sie prac na budowie, sg
kompetentni i wykwalifikowani?

Substancje niebezpieczne

Czy wprowadzono odpowiednie srodki w celu przeciwdziatania zagrozeniom pozarowym
zwigzanym ze stosowaniem i przechowywaniem substancji niebezpiecznych?

Inne znaczgce zagrozenia pozarowe
Czy w pokojach wystepujg inne znaczgce zagrozenia pozarowe?

Jesli odpowiedz na powyzsze pytania jest twierdzgca, kazde zagrozenie i wszelkie srodki
kontrolne majace na celu zmniejszenie prawdopodobienstwa pozaru powinny by¢
wymienione w ponizszej ramce.

Jezeli odpowiedz na jakiekolwiek pytanie brzmi "nie", w planie dziatania nalezy uwzglednic
odpowiednie dziatania.

Srodki ewakuacji
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Czy wszystkie drogi ewakuacyjne sg wolne od przeszkdd, aby umozliwi¢ ludziom bezpieczng
ucieczke?

Czy wszystkie wyjscia ewakuacyjne mozna tatwo i natychmiast otworzy¢?
Czy odlegtosci do pokonania sg uwazane za rozsgdne?
Czy we wszystkich pomieszczeniach obowigzujg odpowiednie srodki ostroznosci?

Czy zapewniona jest odpowiednia ochrona przeciwpozarowa klatek schodowych, w tym
zapewnienie samozamykajgcych sie drzwi przeciwpozarowych?

Czy zapewnione sg odpowiednie srodki do bezpiecznej ewakuacji pracownikéw
niepetnosprawnych i innych oséb niepetnosprawnych znajdujacych sie w obiekcie?

Zapisz krétkie informacje na temat powyzszych srodkdw w polu ponizej.

Jezeli odpowiedz na jakiekolwiek pytanie brzmi "nie", w planie dziatania nalezy uwzgledni¢
odpowiednie dziatania.

Srodki ostrzegawcze w przypadku pozaru

Czy istnieje odpowiedni elektryczny system sygnalizacji pozaru? Czy zapewnione sg
automatyczne czujniki dymu/ciepta i czy ich zasieg i zasieg sg uwazane za odpowiednie?

Zapisz krétkie informacje na temat powyzszych srodkdw w polu ponize;j.

Jezeli odpowiedz na jakiekolwiek pytanie brzmi "nie", w planie dziatania nalezy uwzglednic
odpowiednie dziatania.

Gasnice reczne

Czy istnieje rozsgdne zapewnienie gasnic?

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne

Czy istnieje rozsadny standard awaryjnego osSwietlenia ewakuacyjnego do oswietlania drég
ewakuacyjnych i obszaréw bez naturalnego oswietlenia?

Zapisz krétkie informacje na temat powyzszych srodkdw w polu ponize;j.

Jezeli odpowiedz na jakiekolwiek pytanie brzmi "nie", w planie dziatania nalezy uwzglednic
odpowiednie dziatania.
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Znaki i komunikaty przeciwpozarowe
Czy istnieje rozsadny standard oznaczania drég
ewakuacyjnych?

Czy ogdlne zawiadomienia o pozarze, szczegétowo opisujgce dziatania, jakie nalezy podjac w
przypadku pozaru, sg dostarczane i wywieszane w widocznych miejscach?

Jezeli odpowiedz na jakiekolwiek pytanie brzmi "nie", w planie dziatania nalezy uwzgledni¢
odpowiednie dziatania.

Zarzadzanie bezpieczeristwem pozarowym
Czy ktos zostat wyznaczony do zarzgdzania bezpieczenstwem przeciwpozarowym?
Czy procedury przeciwpozarowe sg odpowiednie i odpowiednio udokumentowane?

Czy wszyscy pracownicy sg regularnie instruowani i szkoleni w zakresie postepowania z
ogniem?

Czy pracownicy z dodatkowymi obowigzkami w zakresie bezpieczenstwa przeciwpozarowego
przechodzg dodatkowe szkolenia do wykonywania swoich roél?

Czy przeprowadzane sg codzienne kontrole, aby upewnié sie, ze drogi ewakuacyjne sg
drozne, a wyjscia ewakuacyjne fatwo otwierane?

Czy istniejg miesieczne i roczne procedury testowania awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego?

Czy system sygnalizacji pozaru i wszystkie automatyczne czujki sg poddawane
cotygodniowym testom oraz okresowej konserwacji i serwisowi?

Czy gasnice sg poddawane corocznej konserwac;ji?
Czy istnieje dokumentacja do testowania i konserwac;ji?
Plan dziatania

Jezeli ktérakolwiek z odpowiedzi brzmi "nie", nalezy odnotowac braki wraz z proponowanymi
dziataniami w celu ich wyeliminowania. Niedobdr pozycji Proponowana mapa drogowa
Osoba odpowiedzialna



