
 
Area of my life: 

 
My needs: 

 
My outcomes:  
These are my goals 

 and should be specific, 
measurable, agreed, realistic 
and timed with a review date 

 

Actions: 
What will help me achieve my 

outcomes 

Resources 
to be used:  

Who will do 
what, when 

and how often  

Review: 
At Review, has this 

outcome been achieved? 

What is working 
and not working 

About my... 
Education and 
Learning 
 

Bobby needs to 
understand and 
respond to the 
boundary ‘Stop’.  
 

       
Choose an item. 

Emotional, Social 
and Behaviour 

Bobby needs to be 
able to independently 
feed himself  
 

       
Choose an item. 

Emotional, Social 
and Behaviour 

Bobby needs to 
understand how to 
greet /interact with 
others appropriately 
  

       
Choose an item. 

Education and 
Learning 

Bobby needs to 
develop his stage of 
play  

       
Choose an item. 

Communication 
and Interaction 

Bobby needs to 
understand and 
respond to what is 
being asked of 
him/the 
communication used 
around him 
 

       
Choose an item. 



Communication 
and Interaction 

Bobby needs to listen 
to and share 
attention with adults 
and other children 
 

       
Choose an item. 

Communication 
and Interaction 

Bobby needs to 
communicate his 
needs with people 
around him. 
 

       
Choose an item. 

Education and 
Learning 

Bobby needs to be 
able to increase the 
amount of time he 
engages in an 
activity. 

       
Choose an item. 

Health and 
Physical 

Bobby needs to 
reduce the amount of 
time he sleeps during 
the day. 

       

Health and 
Physical 

Bobby needs support 
to transfer in/out bath 
safely and in a safe 
method for his 
carers.   
 

       

Health and 
Physical 

Bobby’s rib cage 
needs support at 
present, during the 
night 

       

Health and 
Physical 

Bobby needs 
appropriate seating 

       



to assist in 
feeding/table top 
activities. 

Health and 
Physical 

Bobby needs to 
reduce the amount of 
time he chews his 
bib/strokes his 
hair/mouths objects 

       

Health and 
Physical 

Bobby’s parents 
need to be able to 
safely transfer him 
in/out of the 
bath/bed/car 

       

 


